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RINO-LASTIN®

cloridrato de azelastina

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO
Solucao nasal: frasco nebulizador com 10 ml
USO NASAL

USO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

Cada ml da solucao nasal contém:

cloridrato de azelastina.........ccceoeereieiiiiiienenne 1mg
(equivalente a 0,9 mg de azelastina)

Excipientes: cloreto de benzalcénio, acido citrico, sor-
bitol, hipromelose, agua purificada, edetato dissédico
diidratado e fosfato de sddio dibasico.

CONTEUDO: 10 ml
INFORMAGCOES AO PACIENTE

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) age como
um antialérgico e inicia a sua agao 30 minutos apés
a sua aplicacéo no nariz.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) € um medi-
camento indicado para o tratamento de rinite alér-
gica.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
CONTRA-INDICACOES

RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) NAO DEVE
SER UTILIZADO POR PACIENTES COM ALERGIA A
QUALQUER COMPONENTE DA FORMULA; POR
CRIANCAS MENORES DE 5 ANOS E NO PRIMEIRO
TRIMESTRE DE GRAVIDEZ.

ADVERTENCIAS

PACIENTES DIABETICOS PODEM FAZER USO
DE RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina)?
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) NAO CON-
TEM ACUCAR. SE VOCE FOR DIABETICO CERTI-
FIQUE-SE COM SEU MEDICO SOBRE O USO DO
PRODUTO.

O PRODUTO AFETA A HABILIDADE DE DIRIGIR
OU OPERAR MAQUINAS?

PODEM OCORRER EM CASOS ISOLADOS AO UTI-
LIZAR O SPRAY NASAL DE AZELASTINA: FADIGA,
CANSACO, EXAUSTAO, TONTURA OU FRAQUEZA.
ESSES SINTOMAS TAMBEM PODEM SER CAUSA-
DOS PELA PROPRIA DOENGA. NESSES CASOS, A
HABILIDADE DE DIRIGIR E DE OPERAR MAQUI-
NAS PODE ESTAR PREJUDICADA. O ALCOOL
PODE POTENCIALIZAR ESSE EFEITO.
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DURANTE O TRATAMENTO, O PACIENTE NAO
DEVE DIRIGIR VEICULOS OU OPERAR MAQUI-
NAS, POIS SUA HABILIDADE E ATENCAO PO-
DEM ESTAR PREJUDICADAS.

PRECAUCOES

O QUE PODE OCORRER SE UTILIZAR O MEDI-
CAMENTO POR UMA VIA DE ADMINISTRACAO
NAO-RECOMENDADA?

OS RISCOS DE USO POR VIA DE ADMINISTRA-
CAO NAO-RECOMENDADA, SAO: A NAQ-OBTEN-
CAO DO EFEITO DESEJADO E OCORRENCIA DE
REACOES ADVERSAS.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) pode ser
utilizado com outros medicamentos?

O uso de RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina)
nao é recomendado com medicamentos contendo ci-
metidina.

RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) pode ser
ingerido com alimentos?

A ingestdo de alimentos nao influencia a absorcdo
de RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina).
Durante o tratamento com RINO-LASTIN® (clori-
drato de azelastina) pode-se tomar bebidas
alcoolicas?

O uso de RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina)
concomitante com a ingestao de alcool pode aumen-
tar os efeitos de fadiga, cansacgo, exaustao, tontura
ou fragqueza que ocorrem em casos isolados ou que
podem ser causados também pela prépria doenca.
ESTE MEDICAMENTO E CONTRA-INDICADO NA
FAIXA ETARIA ABAIXO DE 5 ANOS.

INFORME AO MEDICO OU CIRURGIAO-DENTISTA
O APARECIMENTO DE REACOES INDESEJAVEIS.
INFORME AO SEU MEDICO OU CIRURGIAO-DEN-
TISTA SE VOCE ESTA FAZENDO USO DE ALGUM
OUTRO MEDICAMENTO.

NAO USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMEN-
TO DO SEU MEDICO.

ESTE MEDICAMENTO NAO DEVE SER UTILIZADO
POR MULHERES GRAVIDAS SEM ORIENTACAO
MEDICA OU DO CIRURGIAO-DENTISTA.
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) NAO DEVE
SER USADO DURANTE A AMAMENTACAO, EXCE-
TO SOB ORIENTACAO MEDICA.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
ASPECTOS FISICOS

O aspecto de RINO-LASTIN® (cloridrato de azelasti-
na) é de uma solugdo aquosa limpida e incolor.
CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS
RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) é inodoro.
DOSAGEM

Dose normal: Uma aplicagao (0,14 ml = 0,14 mg de
cloridrato de azelastina) em cada narina, duas vezes
ao dia (equivalente a uma dose diaria de 0,56 mg de
cloridrato de azelastina) em adultos e criancas de 5
anos ou mais.

Dose aumentada: De acordo com o caso, a partir de
12 anos de idade, podem ser indicadas duas apli-
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cagdes (0,28 ml = 0,28 mg de cloridrato de azelasti-
na) em cada narina, duas vezes ao dia (equivalente
a uma dose diaria de 1,12 mg de cloridrato de aze-
lastina).

RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) é adequado
para uso prolongado e pode ser utilizado até o desa-
parecimento dos sintomas, mas o seu uso crénico
nao deve ultrapassar 6 meses ininterruptamente.
Cada ml da solugéo nasal contém 1 mg de cloridrato
de azelastina equivalente a 0,9 mg de azelastina.
SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO
DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE
ORIENTACAO MEDICA OU DE SEU CIRURGIAO-
DENTISTA.

NAO INTERROMPA O TRATAMENTO SEM O CO-
NHECIMENTO DO SEU MEDICO. Somente ele po-
dera avaliar a evolucéo do tratamento e decidir quan-
do e como este podera ser interrompido.

NAO USE O MEDICAMENTO COM O PRAZO DE
VALIDADE VENCIDO. ANTES DE USAR, OBSERVE
O ASPECTO DO MEDICAMENTO.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE CAUSAR?

O USO DE RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina)
NA MUCOSA NASAL INFLAMADA PODE PROVO-
CAR IRRITACAO (DOR, COCEIRA, ESPIRRO).

AS REAGOES ADVERSAS QUE PODEM SER
ATRIBUIDAS AO USO DO MEDICAMENTO, SAO:
ALERGIA, SANGRAMENTO NASAL, ALTERAGOES
DO PALADAR SONOLENCIA, DOR DE CABECA,
BOCA SECA, TONTURA NAUSEA, FADIGA E FRA-
QUEZA.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA GRANDE
QUANTIDADE DESTE MEDICAMENTO DE UMA
SO VEZ?

Em caso de uso excessivo e/ou ingestédo acidental,
cuidados devem ser tomados, tais como: entrar ime-
diatamente em contato com seu médico ou procurar
um pronto-socorro, informando a quantidade utiliza-
da, horario da utilizagéo e os sintomas.

Com a via de administragdo nasal reagdes de super-

dosagem n&o sao previstas.

Baseado em resultados de testes com animais, dis-

tdrbios do sistema nervoso central (incluindo sono-

Iéncia, confusdo, coma, taquicardia e hipotensao)

séo esperados caso haja superdosagem por inges-

tao acidental. Nestes casos, o tratamento devera ser

sintomatico. Nao se conhece um antidoto.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDICA-

MENTO?

Como todo medicamento, RINO-LASTIN® (cloridrato

de azelastina) deve ser guardado em sua embalagem

original até sua total utilizacdo. Conservar em tempe-

ratura ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz.

Qual o prazo de validade de RINO-LASTIN® (clori-

drato de azelastina)?

O prazo de validade de RINO-LASTIN® (cloridrato de

azelastina) é de 36 meses a contar da data de sua

fabricagao indicada na embalagem do produto.

Ao utilizar o medicamento, confira sempre seu prazo

de validade. NUNCA USE MEDICAMENTO COM O

PRAZO DE VALIDADE VENCIDO. Além de nao obter

o efeito desejado, as substancias podem estar alte-

radas e causar prejuizo para a sua saude.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO

FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS

ESTE MEDICAMENTO, DEPOIS DE ABERTO, SO-

MENTE PODERA SER CONSUMIDO EM 180 DIAS.

MS - 1.0573.0344

Farmacéutico Responsavel: Dr. Wilson R. Farias

CRF-SP n® 9555

Produzido sob licenca de MEDA Pharma GmbH &

Co. KG Frankfurt, Alemanha

Aché Laboratorios Farmacéuticos S.A.

Via Dutra, km 222,2 - Guarulhos - SP

CNPJ 60.659.463/0001-91

Industria Brasileira

Numero de lote, data de fabricagcao (\\? GAC,

e prazo de validade: vide emba- o

lagem externa 0800 7016900 Fa
8:00 h as 17:00 h (seg. a qui)

8:00 h as 12:00 h (sex)

COMO USAR: RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina) deve ser utilizado da seguinte maneira:
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1. Remova a tampa protetora.

2. Antes da primeira aplicacéo, pressione a valvula varias vezes até que haja um spray uniforme.

3. Antes da aplicacao de RINO-LASTIN® (cloridrato de azelastina), faca a higiene do nariz. Limpe a mucosidade
fazendo o ar sair com forga pelas narinas. Aplique o produto em cada narina apds fazer a higiene nasal.
Mantenha a cabeca ereta, para evitar sabor desagradavel.

4. Apos a aplicacao, nao aspire o produto para garantir que 0 mesmo permanega mais tempo no local de agao.

5.Limpe o bico e recoloque a tampa protetora.
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